
 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказ № 96 от 29.08.2019 года 

 

Программа «Я сам!» 3-4, 4-5  лет 

Расписание  

педагог Маюнова М.Е.   

 2019-2020 учебный год 

Кабинет 105 

№ группы Возраст 

детей 

вторник четверг суббота 

Группа № 1  

 

3-4 года 1.15.50-16.00 

ФЭМП 

2.16.10-16.20 

 ХЭРМ 

3.16.30-16.40 

СД 

1.15.50-16.00 

РР 

2.16.10-16.20 

ХЭРР 

3.16.30-15.40 

СД 

1.10.15-10.25 

ОРП 

2.10.35-10.45 

ФСКР 

3. 10.55-11.05 

СД 

 

№ группы Возраст 

детей 

Вторник Четверг Суббота 

Группа № 2 

 

4-5 лет 1.12.20-12.35 

ФЭМП 

2.12.45-13.00 

ХЭРМ 

3.13.10-13.20 

СД 

1.12.20-12.35 

РР 

2.12.45-13.00 

ХЭРР 

3.13.10-13.20 

СД 

1.9.00-9.15 

ОРП 

2.9.25-9.40 

ФСКР 

3. 9.50-10.00 

СД 

 

Кабинет 107 

№ группы Возраст 

детей 

Вторник Четверг Суббота 

Группа № 3 4-5 лет 1.16.50-17.05 

ФЭМП 

2.17.15-17.30 

ХЭРМ 

3.17.40-17.50 

СД 

1.16.50-17.05 

РР 

2.17.15-17.30 

ХЭРР 

3.17.40-17.50 

СД 

1.11.20-11.35 

ОРП 

2.11.45-12.00 

ФСКР 

3.12.10-12.20 

СД 

 

ФЭМП - «Формирование элементарных математических представлений» 

РР - «Речевое развитие» 

ОРП - «Ознакомление с родной природой» 

ХЭРМ - «Художественно-эстетическое развитие. Музыка» 

ХЭРР - «Художественно-эстетическое развитие. Рисование, лепка, аппликация» 

ФСКР - «Физическое, социально-коммуникативное развитие» 

СД - «Самостоятельная деятельность» 

  



 

 

Программа «Я сам!»  5-6 лет 

Расписание  

Педагог Бондарева Л.А.  

на 2019-2020 учебный год 

 

Кабинет 105 

№ группы Возраст 

детей 

Вторник Четверг Суббота 

Группа № 4 5-6 лет 1. 8.00-18.15 

ФЭМП 

2.18.25-18.40 

ХЭРМ 

3.18.50-19.05.  

СД 

1.18.00-18.15 

.РР 

2.18.25-18.40 

ХЭРР 

18.50-19.05 

3.СД 

1.15.30-15.45 

ОРП 

2.15.55-16.10 

Конструирование 

3.16.20-16.35 

СД 

 

№ группы Возраст 

детей 

Понедельник Среда Пятница 

Группа № 5 5-6 лет 1.12.30-12.45 

ФЭМП 

2.12.55-13.10 

ХЭРМ 

3.СД 

13.20-13.35 

1.12.30-12.45 

РР 

2.12.55-13.10 

ХЭРР 

3.СД 

13.20-13.35 

1.12.30-12.45 

ОРП 

2.12.55-13.10 

Конструирование 

3.СД 

13.20-13.35 

Группа № 6 5-6 лет 1.15.25-15.40 

ФЭМП 

2.15.50-16.05 

ХЭРМ 

3.16.15-16.30 

СД 

1.15.25-15.40 

РР 

2.15.50-16.05 

ХЭРР 

3.16.15-16.30 

СД 

1.15.25-15.40 

ОРП 

2.15.50-16.05 

Конструирование 

3.16.15-16.30 

СД 

 

ФЭМП - «Формирование элементарных математических представлений» 

РР - «Речевое развитие» 

ОРП - «Ознакомление с родной природой» 

ХЭРМ - «Художественно-эстетическое развитие. Музыка» 

ХЭРР - «Художественно-эстетическое развитие. Рисование, лепка, аппликация» 

«Конструирование» 

СД - «Самостоятельная деятельность» 

  



 

 

Программа «Развивающее общение  

и адаптация дошкольников к школьной жизни»,  

включая Развитие речи, математического мышления, Развивающее общение 

Возраст детей: 6 – 7 лет 

Расписание  

Педагог Бондарева Л.А.  

2019-2020 учебный год 

Кабинет 105 

№ группы Возраст 

детей 

Понедельник Среда Пятница 

Группа № 

7 

6-7 лет 1.13.50-14.10 

РР 

2.14.20-16.40 

РММ 

3.16.50-15.10 

РО ИР 

1.13.50-14.10 

РР 

2.14.20-14.40 

РММ 

3.16.50-15.10 

РОС 

1.13.50-14.10 

РР 

2.14.20-14.40 

РММ 

3.16.50-15.10 

РОК 

 

Кабинет 105 

№ группы Возраст 

детей 

Понедельник Среда Пятница 

Группа № 

8 

6-7 лет 1.16.45-17.05 

РР 

2.17.15-17.35 

РММ 

3.17.45-18.05 

РО ИР 

1.16.45-17.05 

РР 

2.17.15-17.35 

РММ 

3.17.45-18.05 

РОС 

 

1.16.45-17.05 

РР 

2.17.15-17.35 

РММ 

3.17.45-19.05 

РОК 

 

РММ - «Развитие математического мышления»;  РР – «Развитие речи»;  

РО ИР – «Развивающее общение. Интеллектуальное развитие» 

РОС – «Развивающее общение. Социализация»; РОК – «Развивающее общение. 

Коммуникация» 

  



 

 

 «Развивающее общение и адаптация  

дошкольников к школьной жизни»,  

включая Развитие речи, математического мышления, Развивающее общение 

Возраст детей: 6 – 7 лет 

Педагоги: Мальнева Л.Б, Рыжова Т.В.Скоркина Т.В.  

Расписание 

2019-2020 учебный год 

Кабинет 106 

        РММ - «Развитие математического мышления», РР – «Развитие речи», 

РО ИР – «Развивающее общение. Интеллектуальное развитие»,  РОС – «Развивающее 

общение. Социализация», 

РОК – «Развивающее общение. Коммуникация» 
 

Кабинет 106 

уроки 

9 

группа 

 10 

группа 

11 

группа 

12 

группа 

13 

группа 

14 

группа 

 

РММ 

РР 

РО ИР 

Суббота 

12.45 - 

13.05 

13.15 – 

13.35 

13.45 – 

14.05 

 

 

Суббота 

14.25 – 

14.45 

14.55 – 

15.15 

15.25 – 

15.45 

Четверг 

14.25 – 

14.45 

14.55 – 

15.15 

15.25 – 

15.45 

 

Вторник 

12.00 – 

12.20 

12.30 – 

12.50 

  13.00 – 

13.20 

Четверг  

11.05 - 

11.25 

11.35 – 

11.55 

12.05 – 

12.25 

 

Четверг 

12.45 - 

13.05 

13.15 – 

13.35 

13.45 – 

14.05  

 

РММ 

РР 

РО С 

Четверг 

16.05 – 

16.25 

16.35 – 

16.55 

17.05 – 

17.25 

 

 

 

 

Среда  

12.00 – 

12.20 

12.30 – 

12.50 

13.00 – 

13.20  

Суббота 

16.05 – 

16.25 

16.35 – 

16.55 

17.05 – 

17.25 

 

 

Пятница  

12.45 - 

13.05 

13.15 – 

13.35 

13.45 – 

14.05 

Пятница 

14.25 – 

14.45 

14.55 – 

15.15 

15.25 – 

15.45 

 

Пятница 

16.05 – 

16.25 

16.35 – 

16.55 

17.05 – 

17.25 

 

РР 

РММ 

РОК 

Среда 

15.20 – 

15.40 

15.50 – 

16.10 

16.20 – 

16.40 

 

 

 

 

Вторник 

13.40 – 

14.00 

14.10 – 

14.30 

14.40 – 

15.00 

 

Среда 

17.00- 

17.20 

17.30 – 

17.50 

18.00 – 

18.20 

 

Среда 

13.40 – 

14.00 

14.10 – 

14.30 

14.40 – 

15.00 

 

Вторник     

15.20 – 

15.40 

15.50 – 

16.10 

16.20 – 

16.40 

 

Вторник 

17.00- 

17.20 

17.30 – 

17.50 

18.00 – 

18.20 

 


